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宝満山登頂コース 宇美町～昭和の森～難
所ヶ滝～宝満山山頂～
太宰府駅 12

コース説明
JR宇美町駅からバスで昭和の森近くの障子岳バス停
まで行けるが、歩いていくのも良い。昭和の森から
登山道に入り、河原谷を越え登って行くと、冬山で
有名な難所ヶ滝を通る。そして九州自然歩道の三郡-
宝満山縦走ルートに入る。ここは多くの登山客でに
ぎわっており、同じ登山仲間同士話も弾む。階段の
アップダウンを繰り返し、山頂手前まで来ると、鎖
場に出る。垂直に近い鎖場なので注意して登ろう。
ここをすぎると宝満山山頂である。真ん中に大きな
岩があり、その上からは周囲360度の景色を眺めるこ
とができる。その後はひたすら階段を下り、竈門神
社方面へ出る。そこからは舗装路を歩いていき西鉄
太宰府駅に到着する。

おすすめポイント
宝満山山頂（標高829.6m）

九州登山情報センター　山の図書館

km

主なポイント 距離

●

●

毎日多くの登山客で賑わう人気の山。縦走ルートを
経て、山頂からの360度の眺めは格別である。

山の愛好者によって自主運営される全国でも数少な
い山岳図書館。過去の様々な登山本がある。

昭和の森
JR宇美町からバスもしくは徒歩約1時間

西鉄太宰府駅
太宰府駅からは宇美町行きのバスも出ている。

起点:

終点:
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