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皿倉山to福智山コース 皿倉山山頂～観音峠～
尺岳平～荒宿荘～福智
山 17

コース説明
皿倉山山頂を出発し、登山道を歩きます。権現山の
周りを半周し市ノ瀬峠へ。そこからアップダウンを
繰り返しながら観音峠、田代別れなどを過ぎると尺
岳平へと出ます。こちらは大きな広場に東屋があ
り、キャンプしやすいですが、水の補給場所がない
ので注意。ここから尺岳山頂までは道をそれて0.2キ
ロあります。尺岳平を越え山瀬越、豊前越を過ぎ、
「たぬき水」の看板があり、10mほど脇に行くと、
湧水ポイントがあります。看板から少し登れば山小
屋「荒宿荘」に到着です。山小屋にはバイオトイレ
が併設されています。山小屋からしばらく上ると福
智山山頂に到着します。

おすすめポイント
皿倉山山頂の九州自然歩道の石碑

福智山山頂（標高901m）

km

主なポイント 距離

●

●

石碑には長距離自然歩道を提唱したベントン・マッ
ケイ氏の言葉が書かれており、一見の価値あり。

北九州市最高峰の山。百名山にも選ばれており、季
節問わず多くの登山客が登っている。

皿倉山山頂
JR八幡駅より皿倉山麓まで定期バスが運行。麓から
ケーブルカー等で、山頂まで上がることができる。

福智山山頂
直方市方面、石原町方面と、数か所の下山道があるた
め、計画に合わせて下山ルートを決められると良い。
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